
Spiaggia di Cali Li Cossi

Der Strand Spiaggia di Cali Li Cossi ist einer der Top-Strände im Nor-
den Sardiniens. Die Badebucht erreichen Sie nach einer kurzen Wan-
derung von etwa 15 Minuten. Auf dem Weg zum Strand passieren Sie 
wunderschöne Orte, die sich ideal zum Bestaunen und Fotografi eren 
eignen. Den gut ausgebauten Weg begehen Sie am besten mit we-
nig Gepäck. Am Strand können Liegen und Sonnenschirme (gegen 
Gebühr) gemietet sowie Getränke und Snacks erworben werden. Das 
kristallklare Wasser lädt zum Verweilen ein. Die kleine Bucht wird von 
imposanten Trachitgesteinen eingeschlossen und ist windgeschützt. 
Der Rückweg ist besonders schön bei Sonnenuntergang.

Isola Rossa

Das Freizeitangebot rund um das Fischerdorf Isola 
Rossa ist sehr vielfältig. Die Urlaubsoase bietet 
zahlreiche Wanderwege mit Panoramaausblicken. 
Für Familien liegt in der Nähe der Wasserpark 
Aquafantasy oder Sie können eine Bootsfahrt zur 
gleichnamigen Insel buchen. Die Region ist bisher 
von den grossen Tourismusströmen verschont ge-
blieben und ein Ort der Ruhe. In Isola Rossa fi nden 
Sie kleine regionale Geschäfte, Kunstwerkläden, 
Restaurants und Cafés zum Verweilen.

Sardinien
Unsere Vorschläge und Top-Attraktionen

La Maddalena

Entdecken Sie in nur 20 Minuten mit der Fähre ab Palau die Insel La Maddalena. Die 
türkisgrünen Gewässer und die weissen Sandstrände verleihen der Insel ihren traum-
haften Charme. Die Altstadt von La Maddalena, der grösste Ort der Insel, beeindruckt 
mit malerischen Postkartenmotiven, darunter Innenhöfe und weisse Häuser mit grünen 
Fensterläden. Kleine Märkte bieten lokale Schätze. Die Insel kann in etwa einer Stunde 
mit dem Auto umrundet werden, vorbei an verlockenden Badebuchten und einem Archi-
pel aus Granitfelsen. Eine Erkundung der Buchten und Inseln ist auch mit einem kleinen 
Motorboot möglich.

Lago del Liscia

Die Region Gallura ist bekannt für das vielseitige Freizeitprogramm rund um und auf dem Stausee Lago del Liscia. Entdecken 
Sie die unberührte Natur zu Fuss oder mit dem Mountainbike. Mit dem Boot können Sie nach versteckten Buchten suchen und 
diese besuchen. Einzigartige Natur mit blühenden Wiesen und unentdeckten Höhlen können erforscht werden. Den Besuch 
der Region können Sie auch bestens mit einem Abstecher zu den alten Olivenbäumen kombinieren. Der älteste Olivenbaum 
von ganz Europa – wenn man den Sarden glaubt – ist mit fast 4000 Jahren und einem Stammumfang von 12 Metern beson-
ders imposant. Nach dem Ruhetanken lässt sich bei Bedarf noch eine kleine Stadtbesichtigung in Tempio Pausanaia, einer 
Kleinstadt rund 20 Kilometer entfernt, empfehlen.



Strand Spiaggia di Is Arutas

An der Westküste der Insel erwartet Sie ein besonderer Strand mit klein geschliff enen 
Quarzkieseln, die in der Sonne in verschiedenen Farben leuchten. Die Badekulisse ist 
geprägt von verstreuten Granitfelsen und hübschen Holzstegen. Der Strand Spiaggia di 
Is Arutas ist ausreichend gross, um jedem Besucher Ruhe zu bieten. Mit Schnorchel und 
Taucherbrille können Sie die bunte Unterwasserwelt erkunden. Beachten Sie bitte, dass das 
Mitnehmen der Quarzkiesel nicht erlaubt ist.

Cala Goloritzé

Diese paradiesische Bucht 
liegt abgeschieden an der 

Ostküste Sardiniens und ist 
nur per Boot oder zu Fuss 

erreichbar. Der Abstieg 
durch die wilde Karst-

landschaft dauert rund 1,5 
Stunden – belohnt werden 

Sie mit einer der schöns-
ten Buchten der Insel. Das 

Wasser ist glasklar und 
türkisfarben, der Strand be-

steht aus feinem, weissem 
Kies. Cala Goloritzé steht 
unter Naturschutz und ist 

ein Muss für alle Naturlieb-
haber und Fotobegeister-

ten.

Gola Su Gorropu

Im Osten Sardiniens verbirgt sich ein echtes Natur-
wunder: die Schlucht Gola Su Gorropu. Sie ist eine der 
tiefsten Canyons Europas – bis zu 500 Meter ragen die 
Felswände empor. Wer sich für eine Wanderung ent-
scheidet, wird mit spektakulären Ausblicken und fas-
zinierender Ruhe belohnt. Der Aufstieg ist anspruchs-
voll, aber gut markiert, und unterwegs lässt sich die 
einzigartige Flora und Fauna der Region entdecken.

Bosa

Bosa, eines der malerischsten Städtchen Sardiniens und ganz Italiens, beeindruckt 
mit dem idyllischen Altstädtchen und seinem pittoresken Stadtkern. Die farbenfrohen 
Häuser und charmanten Gassen laden zum Flanieren ein. Besonders sehenswert ist die 
mittelalterliche Burganlage, Castello di Serravalle, die einen einzigartigen Panoramablick 
bietet. Traditionelle Handwerksbetriebe gewähren Einblicke in alte Techniken. Der Fluss 
Temo, der durch Bosa fl iesst, verleiht dem Ort mit den bunten Fassaden eine mystische 
Atmosphäre. Erleben Sie einen Tag voller Geschichte und Mythen. Im Sommer bietet der 
Trenino Verde, die Schmalspurbahn, eine besondere Möglichkeit, Bosa zu erkunden.

Tharros

An der Westküste Sardiniens liegt die antike Stadt 
Tharros direkt am Meer. Die beeindruckenden 
Ruinen stammen aus punischer und römischer 
Zeit und bieten einen faszinierenden Einblick 
in die Geschichte der Insel. Säulen, Thermen 
und Pfl asterstrassen sind gut erhalten, und der 
Panoramablick über die Küste ist spektakulär. Ein 
angrenzendes Museum und Infotafeln machen 
den Besuch besonders informativ.

Villasimius

Die Stadt Villasimius ist einer der beliebtesten Ferienorte im Süden 
Sardiniens – und das zurecht: Die Region lockt mit traumhaften 
Stränden, türkisfarbenem Wasser und einer lebendigen Atmosphäre. 
Besonders schön ist der Strand Porto Giunco mit seinem feinen Sand 
und der Lagune im Hintergrund, in der oft Flamingos zu sehen sind. 
Das charmante Zentrum von Villasimius lädt mit Boutiquen, Eisdielen 
und gemütlichen Restaurants zum Bummeln ein. Wer gerne schnor-
chelt oder taucht, fi ndet hier eine faszinierende Unterwasserwelt im 
geschützten Meerespark Capo Carbonara.

Cagliari

Die Inselhauptstadt Cagliari steht für italienischen Charme, traumhafte Strandab-
schnitte und cooles Grossstadtfl air. Eine moderne Metropole und ein charmantes 
Urlaubsörtchen zugleich. Die Stadt besticht mit ihren verwinkelten Gassen und der 
traumhaften Lage direkt am Meer. Die Auswahl an Geschäften und Restaurants ist 
sehr vielfältig: Sardinische Kunst, lokale Speisen sowie italienische Spezialitäten, 
hier fi nden Sie beides. Sie können sich für einen Besuch auf dem Fischmarkt Mer-
cato Civico di San Benedetto entscheiden oder einen entspannten Tag am Strand 
verbringen – die Wahl liegt bei Ihnen. Der beste Ausblick auf die Altstadt bietet 
sich von der Burg Castello dei Doria, der Eintritt kostet EUR 3 (Stand Dezember 
2023) und beinhaltet das Flechtmuseum. Vom Strand Spiaggia del Poetto aus, dem 
Hauptstrand von Cagliari, können Sie nach einer kurzen Wanderung den Teufelsfel-
sen Sella del Diavolo erreichen. Festes Schuhwerk wird empfohlen.



Chia

An der Südwestküste Sardiniens begeistert Chia mit einer beeindruckenden Dünenland-
schaft und fast karibischen Farben. Die Strände – allen voran Su Giudeu – sind weitläufi g, 
feinsandig und wirken selbst in der Hauptsaison nie überlaufen. Klares, ruhiges Wasser 
macht die Region ideal für Familien mit Kindern. Hinter den Stränden verstecken sich 
kleine Lagunen, in denen Flamingos rasten. Abseits der Küste warten einsame Buchten, 
historische Wachtürme und weite Ausblicke auf Entdeckerinnen und Entdecker.

Sant‘Antioco

Die zweitgrösste Insel Sardiniens, Sant’Antioco, bietet 
zahlreiche traumhaft schöne Badebuchten. Sant‘Antioco 
ist über einen Damm direkt von Sardinien aus erreichbar. 
Die Natur beeindruckt mit ihren markanten Felsforma-
tionen und den traumhaften Badebuchten. Hier fi nden 
Sie auch hervorragende Tauchplätze und Schnorchel-
gebiete, wie zum Beispiel der Naturpool L‘Arco die 
Baci, der mit glasklarem Wasser zum Schnorcheln und 
Schwimmen einlädt. Eine faszinierende Unterwasser-
welt, die Sie bestimmt beeindrucken wird.

Su Gologone Experience Hotel

Das schöne und vielfältige Su Gologone Experience Hotel ist 
mit viel sardischem Kunsthandwerk dekoriert. Wir empfehlen 
Ihnen, hier ein Essen oder einfach nur einen Aperitif oder Kaff ee 
zu geniessen und einen Rundgang zu machen. Das Hotel ver-
fügt über eine Kunstboutique, eine Astronomie-Terrasse und 
eine Traum-/Wunsch-Terrasse, die es zu entdecken gilt. Am 
Abend bieten sich kleine Entspannungsoasen an, um einen 
langen Tag ausklingen zu lassen. Eine Übernachtung im Hotel 
ist ebenfalls ein Erlebnis: Die Zimmer der weissen Villa sind alle 
liebevoll mit sardischer Kunst dekoriert und eingerichtet.

Delfi n-Bootsausfl üge in 
Golfo Aranci

Verbringen Sie einen Tag auf See und 
beobachten Sie Delfi ne in einer klei-
nen Gruppe. Die Delfi n-Bootsausfl üge 
sind für Jung und Alt geeignet, und 
die familiäre Atmosphäre macht den 
Tag zu einem einzigartigen Erlebnis. 
Die Tour führt Sie an wunderschönen 
Buchten vorbei, wo Sie baden oder 
schnorcheln können. Natürlich ist das 
Highlight die Beobachtung der wilden 
Delfi ne. Paolo von Marco del Mare hat 
eine ganz besondere Beziehung zu 
den Tieren, was diese Tour so einzig-
artig macht. Übrigens, während der 
Tour werden Sie mit selbstgekochtem 
Essen von Paolos Frau verwöhnt.

Café Restaurant 12.1

Das Café Restaurant 12.1 liegt direkt am Strand. Ein Essen oder einfach nur eine Flasche 
Wein ist bei dieser Traumkulisse mit Aussicht auf die Isola Tavolara ein grossartiges 
Erlebnis. Hier erleben Sie karibisches Flair! Die sardische Menükarte mit Fisch, Pasta, 
Grill und Meeresfrüchten lädt zum Geniessen ein. Die Karte ist übersichtlich und alles 
wird frisch zubereitet. Ob der Kaff ee am Nachmittag, ein leckeres Mittagessen oder ein 
Abendessen bei Kerzenschein: Hier sind Sie bestimmt gut aufgehoben.

Unterstützung während der Reise
mit Belpmoos Reisen

Bei dringenden Notfällen während Ihrer Reise steht Ihnen rund um die 
Uhr eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter von Belpmoos Reisen zur 
Verfügung. Sie erreichen uns unter +41 31 720 33 11. Alternativ können 
Sie uns auch eine WhatsApp-Nachricht an dieselbe Nummer senden.

Bei Unfällen und medizinischen Notfällen wenden Sie sich umgehend 
an den lokalen Notfalldienst. Informieren Sie danach Ihre Unterkunft 
und die lokale Reiseleitung.

In Sardinien (Cagliari, Olbia) bietet Belpmoos Reisen eigene deutsch-
sprachige Reiseleitungen an. Sie können diese telefonisch erreichen, 
falls Sie Fragen zu Ihrer Reise haben, die nicht vom Hotel beantwortet 
werden können. Die Kontaktdaten erhalten Sie etwa zwei Wochen vor 
Ihrer Abreise zusammen mit dem Reiseprogramm.


